
Buy Nothing Christmas

UUhh  OOhh  WWee’’rree  iinn  tthhee  RReedd,,  DDeeaarr

((ttoo  tthhee  ttuunnee  ooff  RRuuddoollpphh  tthhee  RReedd--NNoosseedd  RReeiinnddeeeerr))

UUhh  oohh  wwee’’rree  iinn  tthhee  rreedd,,  ddeeaarr  //  OOnn  oouurr  ccrreeddiitt  ccaarrdd  iitt  sshhoowwss  //
CChhrriissttmmaass  iiss  aallmmoosstt  oovveerr  //  BBuutt  tthhee  ddeebbiitt  lliinnee  ssttiillll  ggrroowwss  //

wwwwww..bbuuyynnootthhiinnggcchhrriissttmmaass..oorrgg

SShhooppppiinngg  lliikkee  SSaannttaa’’ss  zzoommbbiieess  //  SSeenntt  oouurr  bbuuddggeett  ddoowwnn  iinn  ffllaammeess  //  BBuutt  aallll  oouurr
CChhrriissttmmaass  ssppiirriitt  //  HHeellppeedd  tthhee  ggiiaanntt  rreettaaiill  cchhaaiinnss..  ////  II’’mm  ssoo  ffooggggyy  CChhrriissttmmaass  EEvvee  //
WWoonnddeerriinngg  hhooww  wwee’’llll  ppaayy  //  CChhrriissttmmaass  ddooeessnn’’tt  sseeeemm  ssoo  bbrriigghhtt  //  WWhheenn  oouurr  ffiinnaanncceess  aarree
ttiigghhtt  ////  SSoo  hheerree’’ss  aa  ppllaann  ffoorr  nneexxtt  yyeeaarr  //  LLeett’’ss  ffoorrggeett  tthhee  sshhooppppiinngg  sspprreeee  //  LLeett’’ss  ggiivvee  aa  ggiifftt
ooff  lloovvee,,  ssoo  //  AAllll  oouurr  CChhrriissttmmaass  ggiiffttss  aarree  ffrreeee..  

LLyyrriiccss  tthhaannkkss  ttoo  CCeenntteerr  ffoorr  aa  NNeeww  AAmmeerriiccaann  DDrreeaamm  hhttttpp::////wwwwww..nneewwddrreeaamm..oorrgg//

Consumer Wonderland
((ttoo  tthhee  ttuunnee  ooff  WWiinntteerr  WWoonnddeerrllaanndd))

TTVV’’ss  oonn  //  aarree  yyoouu  wwaattcchhiinngg??  //  AAnnootthheerr  pprroodduucctt  //  tthhaatt  tthheeyy  ‘‘rree
hhaawwkkiinngg  //  oonnee  mmoorree  tthhiinngg  yyoouu  nneeeedd  //  ttoo  mmaakkee  lliiffee  ccoommpplleettee  //
WWeellccoommee  ttoo  CCoonnssuummeerr  WWoonnddeerrllaanndd!!  ////  IInn  tthhee  ssttoorreess  yyoouu  wwiillll

wwwwww..bbuuyynnootthhiinnggcchhrriissttmmaass..oorrgg

hheeaarr  iitt  //  ““PPrriicceeyy  ggiiffttss  //  sshhooww  hhoolliiddaayy  ssppiirriitt””  //  TThhaatt’’ss  wwhhaatt  tthheeyy  ccaallll  iitt  //  ttoo  ggeett  ttoo  yyoouurr  wwaalllleett
//  WWeellccoommee  ttoo  CCoonnssuummeerr  WWoonnddeerrllaanndd!!  ////  AAtt  tthhee  mmaallll  wwee  ccaann  ggoo  oouutt  sshhooppppiinngg  //  aanndd  bbuuyy
lloottss  ooff  ssttuuffff  wwee  ccaann’’tt  aaffffoorrdd  //  WWee’’llll  hhaavvee  lloottss  ooff  ffuunn  wwiitthh  oouurr  nneeww  ttooyyss  //  uunnttiill  wwee  rreeaalliizzee
tthhaatt  wwee’’rree  ssttiillll  bboorreedd  ////  WWhheenn  yyoouu  sshhoopp  //  aaiinn’’tt  iitt  tthhrriilllliinngg  //  uunnttiill  //  yyoouu  ggeett  tthhee  bbiilllliinngg  //  tthhee
mmoonneeyy  yyoouu  ssttiillll  oowwee  tthhee  ssttuuffff  bbrrookkee  lloonngg  aaggoo  //  WWeellccoommee  ttoo  CCoonnssuummeerr  WWoonnddeerrllaanndd!!!!

LLyyrriiccss  tthhaannkkss  ttoo  CCeenntteerr  ffoorr  aa  NNeeww  AAmmeerriiccaann  DDrreeaamm  hhttttpp::////wwwwww..nneewwddrreeaamm..oorrgg//

alternative gift ideas

GGIIFFTTSS  OOFF  TTIIMMEE  ccaannddlleelliigghhtt  ddiinnnneerr,,  mmaassssaaggee,,
bbaabbyyssiittttiinngg,,  ddoogg  wwaallkkiinngg  oorr  ppeett  ssiittttiinngg

HHOOMMEEMMAADDEE GGIIFFTTSS  MMaakkee  aa  ffaammiillyy  ccaalleennddaarr
mmaarrkkeedd  wwiitthh  iimmppoorrttaanntt  ddaatteess,,  ssuucchh  aass  bbiirrtthhddaayyss
aanndd  aannnniivveerrssaarriieess..  DDeeccoorraattee  wwiitthh  ffaammiillyy  pphhoottooss..

wwwwww..bbuuyynnootthhiinnggcchhrriissttmmaass..oorrgg

FFiinndd  HHUUNNDDRREEDDSS  ooff  ootthheerr  aalltteerrnnaattiivvee  ggiifftt  iiddeeaass  iinn  SSIIMMPPLLIIFFYY  TTHHEE  HHOOLLIIDDAAYYSS,,
aa  FFRREEEE  bbooookk  ffrroomm  tthhee  CCeenntteerr  ffoorr  aa  NNeeww  AAmmeerriiccaann  DDrreeaamm  wwwwww..nneewwddrreeaamm..oorrgg

HOLIDAY GIFT GIVING FACTS

AAmmoouunntt  ooff  mmoonneeyy  aann  aavveerraaggee  AAmmeerriiccaann

ppllaannnneedd  ttoo  ssppeenntt  oonn  hhoolliiddaayy  ggiiffttss

iinn  22000011  ......  AAPPPPRROOXX..  $$11,,004422

RRaattee  aatt  wwhhiicchh  ccoonnssuummeerr  ddeebbtt  iiss

ggrroowwiinngg  iinn  tthhee  UUnniitteedd  SSttaatteess  ......

TTWWIICCEE TTHHEE RRAATTEE  OOFF WWAAGGEESS
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DDaattaa  ffrroomm  SSIIMMPPLLIIFFYY  TTHHEE  HHOOLLIIDDAAYYSS,,  aa  FFRREEEE  bbooookk  ffrroomm

tthhee  CCeenntteerr  ffoorr  aa  NNeeww  AAmmeerriiccaann  DDrreeaamm  wwwwww..nneewwddrreeaamm..oorrgg

CHRISTMAS NUMBER TRIVIA

TToottaall  UU..SS..  ccrreeddiitt--ccaarrdd  ddeebbtt  ......

OOVVEERR  $$660000  BBIILLLLIIOONN

NNuummbbeerr  ooff  EEXXTTRRAA  TTOONNSS  ooff  ttrraasshh

pprroodduucceedd  iinn  tthhee  UU..SS..  eeaacchh  yyeeaarr

bbeettwweeeenn  TThhaannkkssggiivviinngg  aanndd  NNeeww  

YYeeaarr’’ss  DDaayy  ......  55  MMIILLLLIIOONN
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tthhee  CCeenntteerr  ffoorr  aa  NNeeww  AAmmeerriiccaann  DDrreeaamm  wwwwww..nneewwddrreeaamm..oorrgg

REMEMBERING XMAS IN APRIL

PPeerrcceennttaaggee  ooff  ccoonnssuummeerrss  wwhhoo  ppllaann  ttoo

ppaayy  ffoorr  hhoolliiddaayy  ppuurrcchhaasseess  wwiitthh

ccrreeddiitt  ......  5577

AAvveerraaggee  nnuummbbeerr  ooff  mmoonntthhss  iitt  ttaakkeess  aa

ccrreeddiitt--ccaarrdd  uusseerr  ttoo  ppaayy  ooffff  hhoolliiddaayy

bbiillllss  ......  44
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God Rest Ye Merry, Gentlefolk

SSllooww  ddoowwnn  yyee  ffrraannttiicc  sshhooppppeerrss  ffoorr  tthheerree’’ss  ssoommeetthhiinngg  wwee  mmuusstt
ssaayy  //  IIff  yyoouu  wwoouulldd  ssppaarree  aa  mmoommeenntt  aallll  tthhee  ssttoorreess  wwoouulldd  ggoo  aawwaayy
//  BBiigg  bbuussiinneessss  hhaass  bbeeeenn  tteelllliinngg  uuss  wwhhaatt  CChhrriissttmmaass  mmeeaannss  ttooddaayy
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[[RREEFFRRAAIINN]]  NNOOWW  IITT’’SS  TTIIMMEE  WWEE  DDEECCIIDDEEDD  FFOORR  OOUURRSSEELLVVEESS,,  FFOORR  OOUURRSSEELLVVEESS  //  YYEESS  IITT’’SS
TTIIMMEE  WWEE  DDEECCIIDDEEDD  FFOORR  OOUURRSSEELLVVEESS.. ////  TToo  ssoommee  ffoollkkss  CChhrriissttmmaass  mmeeaannss  aa  ttiimmee  ffoorr
ggaatthheerriinngg  wwiitthh  ffrriieennddss  //  AAnndd  eenneemmiieess  mmiigghhtt  ttaakkee  iitt  aass  aa  ttiimmee  ttoo  mmaakkee  aammeennddss  //  BBuutt  TTVV
ssaayyss  iitt’’ss  ttiimmee  ffoorr  pprriicceeyy  ggiiffttss  aanndd  sseellffiisshh  eennddss  ////  [[RREEFFRRAAIINN]] ////  SSoommee  ppeeooppllee  ffeeeell  tthhaatt
CChhrriissttmmaass  iiss  wwhheenn  JJeessuuss  mmaakkeess  aa  ccaallll  //  FFoorr  ootthheerrss  iitt’’ss  aa  ttiimmee  ttoo  ssttrreessss  ggoooodd  wwiillll  aanndd  ppeeaaccee
ttoo  aallll  //  BBuutt  aaddvveerrttiisseerrss  tteellll  uuss  iitt  mmeeaannss  SSaannttaa’’ss  aatt  tthhee  mmaallll  //// [[RREEFFRRAAIINN]]
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hheeaarr  iitt  //  ““PPrriicceeyy  ggiiffttss  //  sshhooww  hhoolliiddaayy  ssppiirriitt””  //  TThhaatt’’ss  wwhhaatt  tthheeyy  ccaallll  iitt  //  ttoo  ggeett  ttoo  yyoouurr  wwaalllleett
//  WWeellccoommee  ttoo  CCoonnssuummeerr  WWoonnddeerrllaanndd!!  ////  AAtt  tthhee  mmaallll  wwee  ccaann  ggoo  oouutt  sshhooppppiinngg  //  aanndd  bbuuyy
lloottss  ooff  ssttuuffff  wwee  ccaann’’tt  aaffffoorrdd  //  WWee’’llll  hhaavvee  lloottss  ooff  ffuunn  wwiitthh  oouurr  nneeww  ttooyyss  //  uunnttiill  wwee  rreeaalliizzee
tthhaatt  wwee’’rree  ssttiillll  bboorreedd  ////  WWhheenn  yyoouu  sshhoopp  //  aaiinn’’tt  iitt  tthhrriilllliinngg  //  uunnttiill  //  yyoouu  ggeett  tthhee  bbiilllliinngg  //  tthhee
mmoonneeyy  yyoouu  ssttiillll  oowwee  tthhee  ssttuuffff  bbrrookkee  lloonngg  aaggoo  //  WWeellccoommee  ttoo  CCoonnssuummeerr  WWoonnddeerrllaanndd!!!!
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God Rest Ye Merry, Gentlefolk
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[[RREEFFRRAAIINN]]  NNOOWW  IITT’’SS  TTIIMMEE  WWEE  DDEECCIIDDEEDD  FFOORR  OOUURRSSEELLVVEESS,,  FFOORR  OOUURRSSEELLVVEESS  //  YYEESS  IITT’’SS
TTIIMMEE  WWEE  DDEECCIIDDEEDD  FFOORR  OOUURRSSEELLVVEESS.. ////  TToo  ssoommee  ffoollkkss  CChhrriissttmmaass  mmeeaannss  aa  ttiimmee  ffoorr
ggaatthheerriinngg  wwiitthh  ffrriieennddss  //  AAnndd  eenneemmiieess  mmiigghhtt  ttaakkee  iitt  aass  aa  ttiimmee  ttoo  mmaakkee  aammeennddss  //  BBuutt  TTVV
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What is Buy Nothing Christmas?
BBuuyy  NNootthhiinngg  CChhrriissttmmaass  iiss  aann  iinniittiiaattiivvee  ssttaarrtteedd  bbyy  CCaannaaddiiaann
MMeennnnoonniitteess  wwhhoo  ooffffeerr  aa  pprroopphheettiicc  ““nnoo””  ttoo  tthhee  ppaatttteerrnnss  ooff
oovveerrccoonnssuummppttiioonn  ooff  mmiiddddllee--ccllaassss  NNoorrtthh  AAmmeerriiccaannss..  TThheeyy  aarree
iinnvviittiinngg  ppeeooppllee  aallll  oovveerr  NNoorrtthh  AAmmeerriiccaa  ttoo  jjooiinn  aa  mmoovveemmeenntt  ttoo
ddeeccoommmmeerrcciiaalliizzee  CChhrriissttmmaass  aanndd  rreeddeessiiggnn  aa  lliiffeessttyyllee  tthhaatt  iiss  rriicchheerr
iinn  mmeeaanniinngg,,  ssmmaalllleerr  iinn  iimmppaacctt  uuppoonn  tthhee  eeaarrtthh,,  aanndd  ggrreeaatteerr  iinn
ggiivviinngg  ttoo  ppeeooppllee  lleessss--pprriivviilleeggeedd..  MMoorree  iinnffoorrmmaattiioonn  aanndd  lliinnkkss  aatt
wwwwww..bbuuyynnootthhiinnggcchhrriissttmmaass..oorrgg..  CCaarrddss  ddeessiiggnneedd  bbyy  aa  UUnniitteedd
MMeetthhooddiisstt  sseemmiinnaarryy  ssttuuddeenntt  iinn  EEvvaannssttoonn,,  IIlllliinnooiiss..

CCoolllleecctt  aallll  1100  BBuuyy  NNootthhiinngg  CChhrriissttmmaass  ‘‘0033  ccaarrddss!!  TThheeyy’’rree  FFRREEEE!!  GGiivvee  ttoo  ffrriieennddss!!

CAN I BE A PART OF BUY NOTHING CHRISTMAS
EVEN IF I BUY A FEW THINGS? YES, DEFINITELY.
WWee  aarree  aallll  ggooiinngg  ttoo  hhaavvee  ttoo  bbuuyy  ssoommee  tthhiinnggss..  WWhheenn  yyoouu  ddoo  bbuuyy
tthhiinnggss,,  wwee  eennccoouurraaggee  yyoouu  ttoo  rreemmeemmbbeerr  pprriinncciipplleess  lliikkee  bbuuyyiinngg
llooccaallllyy,,  ffaaiirrllyy--ttrraaddeedd,,  eennvviirroonnmmeennttaallllyy--ffrriieennddllyy  ppaacckkaaggiinngg,,
rreeccyycclliinngg  oorr  rreeuussiinngg,,  bbuuyyiinngg  tthhiinnggss  tthhaatt  llaasstt,,  aanndd  ssoo  oonn..
BBOOTTTTOOMM  LLIINNEE::  iitt’’ss  iimmppoorrttaanntt  ttoo  tthhiinnkk  iinn  gglloobbaall  eeccoonnoommiicc
tteerrmmss  wwhheenneevveerr  yyoouu’’rree  ppuurrcchhaassiinngg  aannyytthhiinngg..  MMoorree  iinnffoorrmmaattiioonn
aanndd  lliinnkkss  aatt  wwwwww..bbuuyynnootthhiinnggcchhrriissttmmaass..oorrgg..  CCaarrdd  ddeessiiggnneedd  bbyy  aa
UUnniitteedd  MMeetthhooddiisstt  sseemmiinnaarryy  ssttuuddeenntt  iinn  EEvvaannssttoonn,,  IIlllliinnooiiss..

CCoolllleecctt  aallll  1100  BBuuyy  NNootthhiinngg  CChhrriissttmmaass  ‘‘0033  ccaarrddss!!  TThheeyy’’rree  FFRREEEE!!  GGiivvee  ttoo  ffrriieennddss!!

BUY NOTHING?! BUT I HAVE CHILDREN AND FEEL
TREMENDOUS PRESSURE TO BUY THEM STUFF!!
OOuurr  pprreecciioouuss  cchhiillddrreenn  ——  wwiitthh  tthheeiirr  nnoorrmmaall  vvuullnneerraabbiilliittyy  ttoo  ppeeeerr
pprreessssuurree,,  tthheeiirr  ddeessiirree  ttoo  ffiitt  iinn,,  aanndd  tthheeiirr  ddiissppoossaabbllee  iinnccoommee  [[oorr
aabbiilliittyy  ttoo  iinnfflluueennccee  tthheeiirr  ppaarreennttss’’  ssppeennddiinngg]]  aarree  aa  mmiinnii--bbaattttlleeffiieelldd
ooff  tthhee  mmaarrkkeetteerrss  aanndd  bbrraannddiinngg  mmaacchhiinneerryy..  MMaannyy  ppaarreennttss  wwiillll
ffiinndd  iitt  eexxttrreemmeellyy  ddiiffffiiccuulltt  ttoo  pprraaccttiiccee  aa  BBuuyy  NNootthhiinngg  CChhrriissttmmaass..
BBuutt  iitt  IISS  ppoossssiibbllee..  WWee  bbeelliieevvee  tthheerree  aarree  ppaarreennttss  oouutt  tthheerree  wwhhoo
wwiillll  wwaanntt  ttoo  tteeaacchh  tthheeiirr  kkiiddss  tthhee  rriicchhnneessss  ooff  aa  nnoonn--ccoommmmeerrcciiaall
CChhrriissttmmaass..  YYoouu  CCAANN  hhaavvee  aa  ssppeecciiaall  ttiimmee  wwiitthhoouutt  bbuuyyiinngg  ssttuuffff..

CCoolllleecctt  aallll  1100  BBuuyy  NNootthhiinngg  CChhrriissttmmaass  ‘‘0033  ccaarrddss!!  TThheeyy’’rree  FFRREEEE!!  GGiivvee  ttoo  ffrriieennddss!!

WHAT DO THE BUY NOTHING CHRISTMAS
ORGANIZERS HAVE AGAINST CAPITALISM?
IInn  aa  nnuuttsshheellll,,  iitt  ffaavvoorrss  tthhee  rriicchh,,  aabbaannddoonnss  tthhee  ppoooorr,,  iiss  hheeaarrttlleessss,,
aanndd  iiss  bbaasseedd  uuppoonn  tthhee  aassssuummppttiioonn  tthhaatt  ppeeooppllee  bbuuyy  tthhiinnggss  oouutt  ooff
sseellff--iinntteerreesstt..  WWEE’’RREE NNOOTT  SSAAYYIINNGG TTHHAATT CCOOMMMMUUNNIISSMM
IISS AA BBEETTTTEERR OOPPTTIIOONN..  WWee  aarree  iinn  aa  ccrriittiiccaall  ttiimmee  wwhheenn
eeccoonnoommiissttss  ((ee..gg..  HHeerrmmaann  EE..  DDaallyy  aanndd  JJoohhnn  BB..  CCoobbbb  JJrr..  FFOORR
TTHHEE CCOOMMMMOONN GGOOOODD,,  11999944]]  aarree  wwoorrkkiinngg  oonn  aanndd
pprrooppoossiinngg  nneeww  mmooddeellss  tthhaatt  aassssuummee  tthhaatt  ppeeooppllee  aarree  nnoott  oonnllyy  sseellff--
iinntteerreesstteedd,,  bbuutt  aallssoo  iinntteerreesstteedd  iinn  tthhee  ccoommmmoonn  ggoooodd..  
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alternative gift ideas
GGIIFFTTSS  OOFF  TTIIMMEE  ttaakkee  aa  ccaannooee,,  bbooaatt,,  ttrraaiinn  oorr
bbaalllloooonn  rriiddee;;  oorrggaanniizzee  aa  zzoooo  oorr  mmuusseeuumm  oouuttiinngg

HHOOMMEEMMAADDEE GGIIFFTTSS  RReeccoorrdd  iinntteerrvviieewwss  ooff
ppaarreennttss,,  ggrraannddppaarreennttss,,  aauunnttss  aanndd  uunncclleess  oonn  aauuddiioo
ttaappee;;  yyoouu  ccaann  aasskk  tthheemm  ttoo  ddiissccuussss  tthheeiirr
mmeemmoorriieess  ooff  tthhee  ppeerrssoonn  yyoouu  ppllaann  ttoo  ggiivvee  tthhee  ttaappee
ttoo,,  oorr  yyoouurr  ffaammiillyy’’ss  hhiissttoorryy..

FFiinndd  HHUUNNDDRREEDDSS  ooff  ootthheerr  ggiifftt  iiddeeaass  iinn  SSIIMMPPLLIIFFYY  TTHHEE  HHOOLLIIDDAAYYSS,,  aa  FFRREEEE  bbooookk
ffrroomm  wwwwww..nneewwddrreeaamm..oorrgg          [[CCoolllleecctt  aallll  1100  FFRREEEE  BBuuyy  NNootthhiinngg  CChhrriissttmmaass  ‘‘0033  ccaarrddss!!]]

alternative gift ideas
GGIIFFTTSS  OOFF  TTIIMMEE  aa  mmoonntthhllyy  lluunncchh  ddaattee  wwiitthh  aann
eellddeerrllyy  rreellaattiivvee//ffrriieenndd;;  aa  ccaammppiinngg//hhiikkiinngg  ttrriipp

HHOOMMEEMMAADDEE GGIIFFTTSS  PPrreeppaarree  hhoommeemmaaddee  ssoouuppss  oorr
ddiinnnneerrss  tthhaatt  ccaann  bbee  ffrroozzeenn  ffoorr  ffuuttuurree  uussee..  
MMaakkee  aa  rrooppee  sswwiinngg,,  ppaaiinntteedd  wwooooddeenn  bblloocckkss  oorr  aa
ssaannddbbooxx  ffoorr  aa  cchhiilldd..  CCrreeaattee  bbiirrddsseeeedd  bbaallllss  wwiitthh
sseeeedd,,  ssuueett  aanndd  lleeffttoovveerr  rriibbbboonnss  ttoo  hhaanngg  oouuttssiiddee..

FFiinndd  HHUUNNDDRREEDDSS  ooff  ootthheerr  ggiifftt  iiddeeaass  iinn  SSIIMMPPLLIIFFYY  TTHHEE  HHOOLLIIDDAAYYSS,,  aa  FFRREEEE  bbooookk
ffrroomm  wwwwww..nneewwddrreeaamm..oorrgg          [[CCoolllleecctt  aallll  1100  FFRREEEE  BBuuyy  NNootthhiinngg  CChhrriissttmmaass  ‘‘0033  ccaarrddss!!]]

alternative gift ideas for kids
IInnsstteeaadd  ooff  mmaakkiinngg  yyoouurr  aannnnuuaall  ccoonnttrriibbuuttiioonn  ttoo  tthhee
ddeeaadd  ttooyy  ppiillee  iinn  yyoouurr  cchhiilldd’’ss  rroooomm,,  ggiivvee  yyoouurr  kkiiddss
ggiiffttss  tthheeyy  ccaann’’tt  bbrreeaakk..  LLiikkee  ppeenn  ppaallss..  OOrr  tthhee
““aaddooppttiioonn”” ooff  aa  wwiilldd  aanniimmaall  aatt  aa  wwiillddlliiffee
oorrggaanniizzaattiioonn  oorr  zzoooo..  IInnsstteeaadd  ooff  jjooiinniinngg  tthhee  ssttaammppeeddee
ffoorr  tthhee  llaatteesstt  mmaassss--pprroodduucceedd  ggiizzmmoo,,  mmaakkee  aa  ggiifftt
tthhaatt  ffiittss  tthhee  cchhiilldd  yyoouu  lloovvee::  aa  wweebb  ppaaggee  ffeeaattuurriinngg
hhiimm,,  oorr  aa  ssttoorryy  wwiitthh  hheerr  aass  tthhee  mmaaiinn  cchhaarraacctteerr..
FFiinndd  HHUUNNDDRREEDDSS  ooff  ootthheerr  ggiifftt  iiddeeaass  iinn  SSIIMMPPLLIIFFYY  TTHHEE  HHOOLLIIDDAAYYSS,,  aa  FFRREEEE  bbooookk
ffrroomm  wwwwww..nneewwddrreeaamm..oorrgg          [[CCoolllleecctt  aallll  1100  FFRREEEE  BBuuyy  NNootthhiinngg  CChhrriissttmmaass  ‘‘0033  ccaarrddss!!]]

budget zero gift ideas
PPuutt  ttooggeetthheerr  aa  lliittttllee  bbooookk  ooff  ffaavvoorriittee  ffaammiillyy
rreecciippeess..  GGiivvee  aa  ggiifftt  eexxeemmppttiioonn  vvoouucchheerr,,  ssoo  tthhee
rreecciippiieenntt  nneeeeddnn’’tt  ffeeeell  oobblliiggeedd  ttoo  ggeett  aa  ggiifftt  ffoorr  yyoouu..
PPrraaccttiiccee  rraannddoomm  aaccttss  ooff  kkiinnddnneessss  iinn  ssoommeeoonnee  eellssee’’ss
nnaammee::  ppllaanntt  aa  ttrreeee,,  ddoonnaattee  bbooookkss  ttoo  aa  lliibbrraarryy  oorr
ssuuppppoorrtt  aa  yyoouunngg  aarrttiisstt..  GGiivvee  aattttrraaccttiivvee  aanndd
mmeeaanniinnggffuull  aarrttiicclleess  ffrroomm  yyoouurr  oowwnn  hhoommee..  LLiisstt  110000
ooff  yyoouurr  ffoonnddeesstt  mmeemmoorriieess  wwiitthh  tthhee  rreecciippiieenntt..  

FFiinndd  HHUUNNDDRREEDDSS  ooff  ootthheerr  ggiifftt  iiddeeaass  iinn  SSIIMMPPLLIIFFYY  TTHHEE  HHOOLLIIDDAAYYSS,,  aa  FFRREEEE  bbooookk
ffrroomm  wwwwww..nneewwddrreeaamm..oorrgg          [[CCoolllleecctt  aallll  1100  FFRREEEE  BBuuyy  NNootthhiinngg  CChhrriissttmmaass  ‘‘0033  ccaarrddss!!]]

Are we against Christmas gifts?
NNoo!!  GGiivviinngg  ggiiffttss  aatt  CChhrriissttmmaass  iiss  aa  ggoooodd  tthhiinngg  ttoo  ddoo  ——  iitt’’ss  aa  ssmmaallll
rree--eennaaccttmmeenntt  ooff  tthhee  iinnccaarrnnaattiioonn  ooff  GGoodd’’ss  lloovvee..  GGiifftt--ggiivviinngg,,  aass  wwee
kknnooww  ffrroomm  ootthheerr  ooccccaassiioonnss  ((ee..gg..  bbiirrtthhddaayyss,,  wweeddddiinnggss,,
hhoouusseewwaarrmmiinnggss]],,  sseerrvveess  aass  aa  kkiinndd  ooff  ssoocciiaall  gglluuee  tthhaatt  kkeeeeppss  uuss
ttooggeetthheerr..  IItt  sshhoowwss  aaffffeeccttiioonn,,  tthhoouugghhttffuullnneessss  aanndd  lloovvee..  WWhhiillee
ggiifftt--ggiivviinngg  iiss  aa  ggoooodd  tthhiinngg  ttoo  ddoo  aatt  CChhrriissttmmaass,,  tthhaatt  ddooeessnn’’tt  mmeeaann
wwee  hhaavvee  ttoo  ggoo  oovveerrbbooaarrdd  aatt  CChhrriissttmmaass..  LLoottss  mmoorree  qquueessttiioonnss  aarree
aannsswweerreedd  aatt  wwwwww..bbuuyynnootthhiinnggcchhrriissttmmaass..oorrgg..  MMaayy  GGrraaccee  aanndd
PPeeaaccee  bbee  wwiitthh  yyoouu  iinn  tthhiiss  hhoolliiddaayy  sseeaassoonn..  SShhaalloomm!!
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What is Buy Nothing Christmas?
BBuuyy  NNootthhiinngg  CChhrriissttmmaass  iiss  aann  iinniittiiaattiivvee  ssttaarrtteedd  bbyy  CCaannaaddiiaann
MMeennnnoonniitteess  wwhhoo  ooffffeerr  aa  pprroopphheettiicc  ““nnoo””  ttoo  tthhee  ppaatttteerrnnss  ooff
oovveerrccoonnssuummppttiioonn  ooff  mmiiddddllee--ccllaassss  NNoorrtthh  AAmmeerriiccaannss..  TThheeyy  aarree
iinnvviittiinngg  ppeeooppllee  aallll  oovveerr  NNoorrtthh  AAmmeerriiccaa  ttoo  jjooiinn  aa  mmoovveemmeenntt  ttoo
ddeeccoommmmeerrcciiaalliizzee  CChhrriissttmmaass  aanndd  rreeddeessiiggnn  aa  lliiffeessttyyllee  tthhaatt  iiss  rriicchheerr
iinn  mmeeaanniinngg,,  ssmmaalllleerr  iinn  iimmppaacctt  uuppoonn  tthhee  eeaarrtthh,,  aanndd  ggrreeaatteerr  iinn
ggiivviinngg  ttoo  ppeeooppllee  lleessss--pprriivviilleeggeedd..  MMoorree  iinnffoorrmmaattiioonn  aanndd  lliinnkkss  aatt
wwwwww..bbuuyynnootthhiinnggcchhrriissttmmaass..oorrgg..  CCaarrddss  ddeessiiggnneedd  bbyy  aa  UUnniitteedd
MMeetthhooddiisstt  sseemmiinnaarryy  ssttuuddeenntt  iinn  EEvvaannssttoonn,,  IIlllliinnooiiss..
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